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요   약 

 사람들은 많은 시간을 온라인 비디오 플랫폼에서 영상을 시청하는 데 많은 시간을 소비하고 있다. 이에 

따라 사용자들은 개인의 선호에 따라 영상을 빠르게 넘기거나 배속을 조정하며 효율적으로 콘텐츠를 소비

하고 있다. 본 연구에서는 사용자의 YouTube 영상 시청 패턴을 분석하고, 이를 기반으로 개인화된 배속 

조절 예측 모델을 제안한다. 이를 통해 개인화된 자동 배속 조절의 가능성을 확인한다. 

 

1. 서론1 

 

유튜브 등의 온라인 비디오 플랫폼을 통한 동영상 시청에 

많은 시간을 소비하는 사람들이 늘어나고 있다. 온라인 

비디오 플랫폼에서, 동영상 시청 중 앞뒤로 빠르게 

이동하거나 재생 속도를 조절하는 등의 다양한 조작이 

가능하다. 사용자는 이를 활용해 원하는 구간만 빠르게 

시청하거나, 더 빠르게 영상을 재생해 더 많은 콘텐츠를 

소비하는 등, 본인의 기호에 맞게 영상을 시청하고 있다.  

이러한 사용자의 영상 배속 조절 패턴에 대해 다양한 연구가 

수행되고 있다. 영상 콘텐츠 타입별로 사용자가 선호하는 

배속은 차이가 있으며 [1], 영상 배속에 따라 영상 이해 

정도에도 차이가 존재한다 [2, 3]. 영상 배속을 더욱 

효과적으로 활용하기 위해, 다양한 요소를 기반으로 영상 

배속을 자동으로 조절하기 위한 연구도 수행되었다 [4, 5, 6, 

7]. 하지만 기존 연구 결과는 각 사용자의 고유한 영상 시청 

패턴이 반영되지 않아, 개인화 된 자동 영상 배속 조절에 

활용하기 어렵다는 한계가 존재한다.  

 
* "본 연구는 과학기술정보통신부 및 정보통신기획평가원의 

2024년도 SW중심대학사업의 결과로 수행되었음"(2023-0-

00042) 

이에 본 연구에서는 사용자가 시청하는 영상의 특성과 

사용자 배속 조절 간의 관계를 기반으로 개인화된 영상 배속 

조절 예측 모델을 만들고자 한다. 사용자의 영상 패턴 분석 

대상 플랫폼으로 YouTube를 선정하고, 사용자의 YouTube 

영상 시청 로그를 수집하는 모바일 앱을 구현했다. 사용자 

스터디를 통해 11명의 사용자를 대상으로 영상 시청 및 배속 

조절 로그 데이터를 수집하고, 이를 기반으로 개인화된 영상 

배속 조절 예측 모델을 만들었다. 이를 통해 개인화 된 자동 

배속 조절 알고리즘의 활용 가능성을 확인했다. 

 

2. 관련 연구 

 

2-1. 영상 배속 조절 및 효과 

김이길[1]은 미세 배속을 다양한 동영상에 적용하여 콘텐츠 

종류별로 사용자의 선호 배속에 차이가 있음을 확인했다. 

영상의 배속에 영상 콘텐츠 이해 정도에도 차이가 있다. Lang 

et al. [2]은 온라인 학습 상황에서 적절하게 배속 조절을 

해주면 학생의 학습 성과를 향상할 수 있음을 밝혔으며, 

Chung et al. [3]은 점진적인 배속 조절이 학습 성과 향상에 

효과적으로 활용될 수 있음을 확인했다. 
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2-2. 자동 영상 배속 조절 

 배속 조절에 따른 사용자의 선호 및 효과 등에 따라, 영상 

재생 속도를 자동으로 조절하기 위한 다양한 연구가 

수행되었다. 사용자의 신체 상태를 기반으로 영상 배속을 

조절한 연구로, 사용자의 머리 위치를 추적하여 사용자의 

상태를 추론하고 이를 기반으로 한 자동 배속 연구[4], 

사용자의 웃음을 포착하여 사용자의 상태를 추론하고 이를 

자동 배속 조절에 반영한 연구[5] 등이 있다. 

사용자의 상태와 상관없이, 영상 자체의 특성을 기반으로 

자동 배속 조절을 시도한 연구도 있다. Furlan et al. [6]은 

영상 내의 소리 변화를 감지하고 이에 기반한 빨리 감기를 

수행했다. 청각적 요소가 아닌 시각적인 요소에 집중한 

Cheng et al. [7] 은 영상 프레임의 변화를 감지하여 자동 

배속을 수행하는 시스템을 제작했다. 여기서 비디오 카테고리 

마다 배속 만족도가 달랐음을 제시하여 카테고리와 배속 간 

연관 가능성을 제시했다.   

 기존 연구는 영상 배속 조절의 효과를 확인하고, 다양한 

요소를 기반으로 영상 배속 자동 조절 시스템을 개발했지만, 

개별 사용자의 영상 소비 패턴을 반영하지 않아 개인화된 

자동 배속 조절에 활용하기 어렵다는 한계가 존재한다. 본 

연구에서는 개별 사용자의 영상 배속 사용 패턴을 기반으로, 

개인화된 자동 영상 배속 조절 모델을 개발하고 그 활용성을 

확인한다.   

 

 

3. 영상 시청 데이터 수집 

 

3-1. 유튜브 모바일 웹앱 개발 

Flutter를 활용해 사용자의 영상 시청 데이터를 수집할 수 

있는 YouTube 모바일 웹앱을 개발했다 [그림 1]. Flutter의 

라이브러리인 InAppWebView 2를 활용해 웹뷰를 구현해서, 

사용자는 모바일 웹에서 YouTube에 접속할 때와 동일한 

시청 경험을 할 수 있다. 사용자가 해당 앱으로 YouTube 

영상을 시청하면 영상 시청 로그 데이터가 Google Firebase 

Realtime Database 3에 실시간으로 저장된다. 영상 시청 

로그 데이터로, 영상 시청 로그 데이터(익명화된 사용자ID, 

시청 영상 URL, 시청 시각, 재생 시간 등) 그리고 배속 조절 

로그 데이터(앞/뒤 이동, x1.0, x1.25, x1.5, x1.75, x2.0 등의 

배속 조절, 영상을 꾹 눌러 2배속 사용 등)를 수집했다. 

 

3-2 영상 시청 로그 데이터 수집 

해당 모바일 웹앱을 활용해 일반 사용자의 영상 시청 로그 

데이터를 수집하기 위해 11명의 20대 참여자(남성 6명, 여성 

5명)를 모집했다. 참여자에게 연구 목적과 수집되는 데이터를 

설명하고 동의를 얻었다. 데이터 수집은 2024년 4월 

11일부터 4월 18일까지 7일간 진행했으며, 데이터 수집이 

완료된 후 각 참여자에게 참여 보상으로 2만원을 제공했다. 

 

4. 영상 배속 조절 예측 모델 개발 

 

7일간 총 1,279개의 영상 시청 데이터를 수집했다. 그 중 

7일간 영상 시청 데이터가 50개 이상이며, 그중 배속 조절을 

사용한 영상 비율이 30% 이상인 참여자의 데이터를 예측 

모델에 사용했다 [표 1]. 

 

다음 7가지 특성을 기반으로, 각 영상에서 참여자의 배속 

조절 사용 여부를 판단하는 이진 분류 모델을 개발했다.  

 

l 해당 영상의 총길이 (예: 20분) 

l “뒤로 이동” 한 횟수 (예: 1회) 

l “앞으로 이동” 한 횟수 (예: 2회) 

l “꾹 눌러 2배속” 한 횟수 (예: 0회) 

l 하루 중 영상 시청 시간대 (예: 16시) 

l 실제 영상을 시청한 시간 (예: 10분 11초) 

l 사용자가 해당 카테고리에서 배속한 비율 (예: 21%) 

 
2 https://inappwebview.dev/ 
3 https://firebase.google.com/ 

ㅇ ㅇ

[그림 1] 실험용 Flutter 앱 실행화면 

참여자1 참여자2 참여자3

영상시청개수 96개 136개 53개
배속시청비율 34% 44% 60%

[표 1] 모델에 활용된 실험 참여자의 데이터 
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배속 조절 사용 여부를 예측하는 모델을 구축하기 위해, 

scikit-learn (ver.1.3.2)의 RandomForestClassifier를 

사용했다. GridSearchCV를 활용하여 최적의 하이퍼 

파라미터를 탐색하고, 참여자별로 max_depth: 20, 10, 40, 

min_samples_leaf: 2, 2, 4, min_samples_split: 2, 5, 5, 

n_estimators: 10, 20, 10을 사용했다. K-Fold 교차 

검증(K=3)으로 모델 성능을 평가한 결과는 [표 2]와 같다. 

 

참여자별로 성능에 차이가 있지만, 전반적으로 개별 사용자의 

영상 시청 로그 데이터 및 배속 조절 로그 데이터에 기반하여 

영상 배속 조절 사용 여부 예측이 가능함을 확인할 수 있었다. 

RandomForestClassifier의 feature_importances_ 

속성을 확인한 결과, 각 특성의 Mean Decrease in 

Impurity (MDI) 값은 영상의 총길이 0.32, 카테고리 별 배속 

비율 0.23, 실제 영상 시청 시간 0.17, 시청 시간대 0.16 

이었다. 따라서 영상의 총 길이가 가장 큰 영향을 미치는 

것으로 나타났다. 이런 특성들은 개인마다 다른 특성을 

보이기 때문에, 개인화된 모델을 개발함으로써 유의하게 

사용자의 배속 시청 유무를 예측할 수 있다. 

 

5. 결론 및 향후 연구 

 

본 연구에서는 사용자의 영상 시청 및 배속 조절 로그 

데이터를 수집하기 위한 YouTube 모바일 웹앱을 개발하고, 

이를 활용해 실제 사용자의 영상 시청 데이터를 수집했다. 

수집된 데이터를 학습해 개인화된 영상 배속 조절 예측 

모델을 개발하고, 교차 검증을 통해 개인화 된 자동 배속 

조절 알고리즘의 활용 가능성 및 예측에 영향을 끼치는 

중요한 특성을 확인했다. 이렇게 개인화된 배속 예측 모델을 

고도화하면 추후 개인의 영상 시청 상황에서 사용자의 

직접적인 개입없이 적절한 배속을 자동으로 조절하는 데 

활용할 수 있다. 

 본 연구는 소수의 참여자를 대상으로 개인화 된 모델을 

개발하고 평가했으며, 짧은 수집 기간으로 인해 수집된 

데이터의 양도 적었다는 한계가 있다. 향후 연구에는 충분한 

데이터 수집 기간 및 더 많은 참여자를 확보하여 모델의 

안정성을 높이고자 한다. 
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[표 2] 참여자별 배속 조절 예측 모델 교차 검증 결과 

참여자3참여자2참여자1

60.8%66.2%74.6%Accuracy

64.9%63.1%68.9%Precision

84.8%51.7%57.6%Recall

72.9%56.4%61.8%F1�Score
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